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Una riflessione sul rapporto uomo-natura e in particolare sulle opportunità di prevenzione e di 
riabilitazione che il contesto alpino può offrire ai visitatori, ai turisti, alle persone anziane e disabili 
che entrano in contatto con la natura. 
E’ questo il tema che sarà sviluppato nel corso del convegno finale del progetto Alcotra, dal titolo 
Intégration e bien-être dans les Alpes in programma venerdì 13 febbraio prossimo, 
dalle 9 alle 13, nel Salone delle manifestazioni di Palazzo regionale ad Aosta. 
 
Giunto al termine delle sue attività, questo progetto di cooperazione Italia-Francia ha sviluppato in 
questi anni la riflessione, avviata nel 2010 dalla Fondazione Courmayeur Mont Blanc, in 
collaborazione con il CSV e la cooperativa Trait d’Union, su testimonianze ed esperienze innovative 
nel settore del turismo accessibile. 
 
Tra i principali attori vi sono, per la parte italiana, l’Assessorato della sanità, salute e politiche 
sociali, che ha svolto il ruolo di capofila e l’Assessorato dell’agricoltura e risorse naturali mentre, 
sul versante francese, i partner sono il Conseil Général de la Haute-Savoie e l’associazione L’AAPEI 
d’Annecy - Ferme de Chosal. 
 
Vista l’importanza di garantire l’accesso e la fruizione della natura da parte delle persone con 
disabilità o in difficoltà, il progetto, nel suo svolgimento, ha individuato e attuato differenti 
strategie per non escludere nessuno da quella significativa e personale esperienza che è il contatto 
con la natura. In tal senso è stata sviluppata una singolare formazione transfrontaliera, che ha visto 
guide della natura e operatori socio-sanitari riuniti insieme, sperimentando e apprendendo 
modalità di animazione per diventare, dove necessario, “mediatori” tra la persona e l’ambiente.  
Sono stati, inoltre, realizzati differenti interventi strutturali volti ad accrescere le opportunità di 
accesso dello spazio montano. In Haute-Savoie sono stati adattati i sentieri della Riserva Naturale 
di Bout du Lac, per persone non vedenti, e presso le Domaine de Rovorée La-Chatenière e sono 
state realizzate originali modalità di accoglienza, quali le cabane all’interno della Ferme de Chosal - 
partner di progetto-  nonché un percorso sensoriale presso Le Cirque du Fer-à-Cheval; in Valle 
d’Aosta sono stati resi accessibili due percorsi, uno a Champdepraz, all’interno del Parco Naturale 
del Mont Avic e l’altro nel Comune di Verrayes. 
 
Il convegno sarà il momento conclusivo che consentirà una riflessione su quanto svolto e sulle 
prospettive future. Tra gli interventi che si alterneranno nel corso della giornata figurano, a partire 
dalle ore 9,30, il saluto di apertura dell’Assessore regionale alla sanità, salute e politiche sociali, 
Antonio Fosson, e di Raymond Bardet, Vice Presidente delegato all’infanzia, famiglia, anziani 
e disabili del Conseil Général de la Haute-Savoie.  
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Nel corso della mattinata interverranno poi Egidio Marchese, consulente della Struttura disabilità, Paolo 
Oreiller dirigente dell’Assessorato regionale dell’agricoltura e risorse naturali e Serenella Besio direttrice 
del dipartimento di Scienze umane e sociale dell’Università della Valle d’Aosta. 
Andrea Borney, presidente Mens@corpore di Courmayeur, Emmanuel Mosse direttore de la Ferme de 
Chosal e Isabella Vanacore Falco, direttrice del Museo regionale di Scienze naturali interverranno invece 
sul tema Il senso della scelta.  
 
Remo Chuc dell’Ufficio di rappresentanza della Regione autonoma Valle d’Aosta a Bruxelles, Patrick 
Chapelet responsabile del servizio Affari regionali europei e della cooperazione transfrontaliera del Conseil 
Général de la Haute-Savoie, Paola Davico, dirigente dell’Assessorato regionale della sanità, salute e 
politiche sociali e Nelly Pesenti, direttrice del dipartimento Gerontologia e disabilità del Conseil Général de 
la Haute-Savoie, chiuderanno la giornata intervenendo sulle prospettive future.  
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